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Temat: Elementy ochrony ludności w Polsce. 

 

 

Cel lekcji: 

- zapoznanie uczniów z systemem ochrony ludności 

 

1. Proszę napisać notatkę w zeszycie. 

 

Ważnymi elementami ochrony ludności w Polsce są: 

- Ochotnicza Straż Pożarna 

- Tatrzańskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

- Górskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

- Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

- Lotnicze Pogotowie Ratunkowe 

 

Ochotnicza Straż Pożarna – organizacja pozarządowa, składająca się z ochotników nie 

zawodowych strażaków 

Zadania: 

- ochrona ludności 

- ochrona przeciwpożarowa 

- ratownictwo w czasie pożarów oraz innych niebezpiecznych zdarzeń 

- edukacja głównie młodzieży 

Górskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

Zadanie: 

- akcje ratownicze 

- szkolenia 

- działania zapobiegające wypadkom w polskich górach 

- likwidacja skutków klęsk żywiołowych 



Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe 

Zadania: 

- ratowanie tonących 

- edukacja  

- nauka pływania 

 

System Państwowego Ratownictwa Medycznego 

Działa od 2007, 24 godziny na dobę, codziennie. 

- zapewnia pomoc każdej osobie w stanie nagłego zagrożenia życia lub zdrowia 

- składa się z dwóch zespołów ratownictwa medycznego: „S” – trzy osoby: pielęgniarka, 

ratownik, lekarz, „P” – dwie osoby: ratownik medyczny i kierowca 

 

 

Bardzo proszę o systematyczne przesyłanie zdjęć Waszych notatek lekcyjnych wraz z 

rozwiązanymi ćwiczeniami na mojego maila m.szatkowska.zdalnelekcje@interia.pl  lub 

Messengera najpóźniej do końca tygodnia. 

Pozdrawiam 

M. Szatkowska 
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